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“Tassew, jistaghna verament min
jippurifika lilu nnifsu.”
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Editorjal

IBOGHU TBISSMU
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[I-Qdusija Tieghu, Mirza Masroor Ahmad, il-Mexxej Spiritwali
Dinji tal-Komunita Ahmadiyya Musulmana gie mistoqsi minn
tifel kif isib il-hin biex jistrieh u jaghmel affarijiet ohra waqt li
jimmaniggja l-iskeda biezla hafna tieghu.

[I-Qdusija Tieghu stqarr, “Jiena nahdem fl-uffi¢¢ju tieghi u nlahhaq
ma’ xoghol iehor ukoll, bhal nisma’ I-ahbarijiet.”

Huwa Zied, “Kollox jinsab fil-mohh; jekk ragel jitghazzen u jghid
li ma jorqodx bizZejjed, mela xejn ma jitwettaq. Tridu tkunu sodi
u tghidu lilkom infuskom li tridu taghmlu dan u dak ix-xoghol.”
Hu kompla jghid:

“Ibqghu tbissmu dejjem; dan izommkom attivi.”
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IL-MODERAZZJONI

Hazrat Abu Musa, Alla jkun sodisfatt bih, jirrakkonta:

“Darba wagqt li konna ged nivvjaggaw mal-Qaddis Profeta
Muhammad, is-sliem u l-barkiet t’Alla fuqu, in-nies bdew
jghajtu, ‘Allahu Akbar!” (Alla huwa 1-Aqwa). Il-Qaddis Profeta
Muhammad* qal:

‘Nies! Adottow dagsxejn moderazzjoni. M’intomx qed
tindirizzaw xi wiehed trux jew mitluf. Qed tindirizzaw
lil Dak Li Jisma” Kollox, Dejjem Prezenti u li diga gieghed
maghkom.”” (Sahih Muslim)

L-ISTEDINA TAN-NIES LEJN ALLA

Hazrat Abu Hurairah, Alla jkun sodisfatt bih, jirrakkonta li
1-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem u l-barkiet t’Alla fuqu,
qal:

“Persuna li tistieden lin-nies ghall-verita jir¢ievi premju
simili ghall-premju ta’ dawk kollha li jhaddnu 1-verita (bis-
sahha tal-istedina tieghu), filwaqt li xejn ma jitnaqqas mill-
premjijiet taghhom. Bl-istess mod, persuna li thajjar lill-ohrajn
ghad-dnub iggorr it-toqol tad-dnubiet kollha mwettqa bl-
istigazzjoni tieghu, filwaqt li xejn ma jitnaqqas mill-kastig ta’
dawk li wettqu d-dnubiet.” (Sahih Muslim)

[65}
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IL-KUNTENTIZZA VERA

Kull persuna fid-dinja thobb il-kuntentizza u l-prosperita. Xi jfisser
u jinftichem bl-hena u l-prosperita? M’hemmx dubju li jezistu
diversi interpretazzjonijiet imma ghal hafna nies din hija limitata
ghall-kisbiet dinjija.

Madankollu, hemm l-esperjenza tal-ferh u l-prosperita spiritwali li
hija ferm ahjar mill-kisbiet materjalisti¢i. Hija din it-tip ta’ prosperita
partikolari li wiehed ghandu jfittex li jilhaq.

Hazrat Mirza Ghulam Ahmad®, il-Messija Mwieghed, il-Mahdi
u l-Fundatur tal-Komunita Ahmadiyya, jispjega t-tifsira tal-
kuntentizza vera u jghid:

“Persuna li ghandha I-biza’ t’Alla tista” ssib aktar kuntentizza
f’gharix milli persuna tad-dinja, li tkun ilsira tar-reghba u I-kisba,
tista” qatt issib anki f’kastell meraviljuz. Aktar ma persuna tad-
dinja takkwista hwejjeg materjali ta” din il-hajja, aktar timtela
b’sofferenzi. Ghaldaqstant, ftakrulil-veru wens usodisfazzjon ma
jinkisbux min-nies ta” din id-dinja. Tkunux zgwidati li temmnu
li hafna rikkezzi, ilbies ghali u eleganti, u ikel grandjuz igibu
I-kuntentizza. Assolutament le. Il-kuntentizza vera tiddependi
mill-onesta biss.”?

II-bniedem jircievi l-kuntentizza spiritwali biss permezz tal-Grazzja
t’Alla, u Huwa pprovda modi u mezzi li bihom wiehed jista’ jircievi
dan ir-rigal minghandu. Huwa l-mod t'Alla li Hu jghin lil dawk
li jghinu lilhom infushom. Meta bniedem tibda l-mixja tieghu lejn
Alla u l-ispiritwalita, Alla jurih it-triq is-sewwa, it-triq it-tajba. Alla
jghid fil-Koran Imgaddes:

“Huma dawk li jsegwu l-gwida minghand Sidhom, u huma dawk
li ghandhom jirnexxu.” (31: 6)
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“Imma min jindem, u jemmen, u jaghmel ghemejjel gusti, forsi
hu se jkun fost 1-ghonja.” (28:68)

“Tassew, jistaghna verament min jippurifika lilu nnifsu.” (87:15)

Rekwizit iehor biex tintlahaq il-prosperita u l-hena spiritwali huwa
l-purifikazzjoni fil-hsieb, il-kelma u l-att.

Huwa minnu li hadd mhu perfett imma wiehed ghandu jistinka
u jkun dejjem attent fiz-zamma tal-imgiba u l-attitudni tieghu lejn
kulhadd u ghal kollox minghajr difetti. Wiehed ghandu jehles
minn kull forma ta’ rizentiment, malizzja, kburija, vendetta, ghira,
ingustizzja, stmerrija u kull tip ta” hazen lejn 1-ohrajn. Min-naha
l-ohra, wiehed ghandu jikkultiva sentimenti ta’” mhabba, tjubija,
simpatija, tolleranza, umilta, pacenzja, karita, gustizzja, kortezija,
ghajnuna, fehim u mgiba tajba.

® Malfuzat, vol. 1, p. 280
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IR-RELAZZJONI M'ALLA

Hija uzanza komuni 1li meta wiehed ikun irid juri
s-sodisfazzjon tieghu jew jigbed l-attenzjoni ghal xi haga
partikolari wiehed icapcap b’idejh u 1-Gharab kienu jsegwu
l-istess prattika.

[I-Qaddis Profeta Muhammad®, madanakollu, tant kien
ihobb it-tfakkir t'Alla 1i ghal dawn l-iskopijiet ukoll huwa
ssostitwixxa t-tithir u t-tfakkir t’Alla minflok i¢-capcip tal-
idejn. F'okkazjoni partikolari, minhabba 1i nqabad f’bic¢c¢a
xoghol importanti, u 1-hin tas-servizz li kien imiss kien fil-
qrib, huwa ordna li Abu Bakr™ (wiehed mid-dixxipli tieghu)
imexxi t-talb.

Ftit tal-hin wara huwa kien lest mill-bi¢ca xoghol li kien
gieghed jaghmel u mar mill-ewwel lejn il-moskea. Abu
Bakr™ kien ged imexxi t-talb izda meta n-nies indunaw li
wasal il-Qaddis Profeta Muhammad*?, huma bdew icapépu
kemm biex juru l-ferh taghhom ghall-wasla tieghu kif ukoll
biex jigbdu l-attenzjoni ta” Abu Bakr™ ghall-fatt li kien wasal
il-Profetas* nnifsu. B’hekk Abu Bakr™ wagqaf u rtira biex il-
Qaddis Profeta*® jkompli bit-talb hu.

Meta ntemm it-talb, il-Profeta® hares lejn Abu Bakr™ u
stagsieh: “Ghaliex warrabt wara li ordnajtlek biex tmexxi
t-talb?” Abu Bakr™ wiegeb: “Ja Messaggier= t'Alla! Jixraq li
bin Abu Quhafa™ jmexxi t-talb fil-prezenza tal-Messaggier
t'Alla?”
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Kamelia Ilieva | Shutterstock

Imbaghad waqt li indirizza lin-nies il-Profetas® qal: “Ghalfejn
capcaptu? Mhuwiex sewwa li waqt li ged titolbu lil Alla
intom i¢capcpu.

Jekk jigri li waqt it-talb l-attenzjoni taghkom taqa’ fuq xi
haga ohra, minflok ié¢éapépu ghandkom tlissnu b’lehen
gholi l-isem t’Alla. Dan ghandu jigbed l-attenzjoni ghal
dak kollu li ghandna naghtu kas.”®

@ Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmad™® - it-Tieni Succ¢essur tal-Messija
Mwieghed u Mahdi®, Life of Muhammad*, p. 205-206
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L-ARROGANZA

Alla jghid fil-Koran Imqaddes: “Timxux bl-arroganza fuq din
l-art, ghaliex ma tistghux tagsmuha f’bic¢¢iet, u lanqas ma tistghu
tilhqu 1-quécata tal-muntanji.” (17:38)

[I-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, gal: “Kull min
ghandu gewwa qalbu bit-toqol ta’ zerriegha tal-mustarda ta’
kburija (arroganza), mhuwiex se jithalla jidhol fil-Genna. U kull
min ghandu gewwa qalbu bit-toqol ta’ zerriegha tal-mustarda ta’
fidi, mhuwiex se jithalla jidhol fin-Nar.”

“Jekkinti ghandek xi kwalita specjali, tuzahiex biex turil-arroganza,
ghaliex tbieghdek mill-ghemejjel gusti u ma tkunx tista” tibqa’
taghmel progress. Persuna bhal din tibda tahseb li lahqet livelli
gholja u b’hekk ma tkunx tista’ timxi ‘1 quddiem.

It-tieni tifsira f’dan [il-vers] hija li I-progress tal-bniedem huwa bla
dubju progress uman u wiehed ghandu jifrah b’tali mod li jixraq
lill-bniedem. Il-bniedem ghandu dejjem jiftakar li jkunu kemm
ikunu kbar il-kisbiet tieghu, mhumiex kapaci li jéarrtu l-art, il-
ghaliex huma ta’ din id-dinja.”®

@ Tami Al-Tirmidhi, Kitab Al-Birr Wa Al-Silah
@ Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmad®, Tafsir-e-Kabir, vol. 4, p. 335
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